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Conocimiento y familiaridad de los senos 

Lea esto primero 

Para asegurar un uso correcto y lograr mejores resultados, es importante que lea y comprenda las 

instrucciones de este folleto antes de usar su Pink Luminous Breast por primera vez. 

Le recomendamos que guarde estas instrucciones para futuras consultas. 

Introducción 

La mayoría de las mujeres saben que deben comprobar si hay bultos que están fuera de lo común. Sin 

embargo, hay otros cambios en sus senos que usted debe mirar desde afuera también. 

Estos incluyen: 

• Un cambio en el tamaño o la forma de su seno 

• Un cambio en la piel - en particular, hoyuelos o arrugas 

• Un cambio en la apariencia del pezón 

• Dolor en el pecho que no desaparece después de un período 

• Áreas gruesas o engrosamiento del tejido mamario 

Si nota algún cambio, debe preguntarle a su médico lo antes posible. Pueden ser inofensivos, pero su 

médico podrá tranquilizarle. La mayoría de los bultos u otros cambios detectados en los senos no son 

graves y pueden tratarse con facilidad. En caso de que se demuestren que son cáncer, entonces hay 

una muy buena oportunidad de tratamiento con éxito con la prevención temprana, ya que cuanto 

antes se encuentren los problemas, mejores son las posibilidades. 

Por lo tanto, es importante estar alerta y auto examinarse para detectar cualquier cambio. Pink 

Luminous Breast es un producto nuevo de salud y bienestar para las mujeres, ayudándoles a notar 

cualquier cambio de su pecho en el tiempo. Pink Luminous Breast está diseñado para maximizar la 

transmisión de luz a través del tejido mamario. Por lo que puede ver las venas y otros vasos sanguíneos 

como líneas de sombra oscura dentro de su seno, y alrededor del pezón puede ver pequeños puntos-

estos son parte de sus glándulas mamarias. Debido a la absorción selectiva de la luz, las anomalías se 

muestran como manchas oscuras o sombras. 

Advertencias 
Pink Luminous Breast no es capaz de detectar todos los tamaños, posiciones y tipos de anomalías en el 

seno. No está diseñado para su uso como dispositivo de diagnóstico y no aseguramos que el cáncer de 

pecho, bultos u otras enfermedades serán encontradas al usarlo. 

Pink Luminous Breast puede destacar una anomalía potencial que posteriormente resulta ser normal o 

requiere una intervención médica mínima. Por ejemplo, los quistes llenos de sangre y el hematoma 

aparecerán como áreas oscuras. Sin embargo, recomendamos que cualquier signo sospechoso sea 

investigado por un médico. 

Pink Luminous Breast no es adecuado para su uso durante la lactancia. 
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¿Cómo funciona? 
El Pink Luminous Breast trabaja haciendo brillar una luz roja de una longitud de onda específica de 

gran alcance a través del tejido del pecho. Por lo que se pueden ver las venas y otros vasos sanguíneos 

como líneas de sombra oscura dentro de su seno, y alrededor del pezón puede ver pequeños puntos - 

estos son parte de sus glándulas mamarias. Debido a la absorción selectiva de la luz, las anomalías se 

muestran como manchas oscuras o sombras. 

Antes de comenzar 
Cargue su Pink Luminous Breast antes de que usted lo utilice. Haz que la habitación sea lo más oscura 

posible. Sostenga el Pink Luminous Breast debajo de uno de sus pechos y mire abajo. Mantenga su 

Pink Luminous Breast apretado firmemente contra su piel y utilice un espejo para que pueda ver más. 

Compruebe todas las áreas, incluyendo debajo de los brazos y en la parte superior del pecho. 

¿Qué verás? 
Usted verá venas y otros vasos sanguíneos como líneas oscuras en su pecho. Estos son totalmente 

normales. 

Alrededor del pezón se pueden ver pequeños puntos-estos son parte de sus glándulas mamarias, que 

son totalmente normales también. Estas imágenes son ejemplos de pechos sanos normales. 

 

 

Durante varios meses usted aprenderá cómo se ven sus senos cuando está iluminado por su Pink 

Luminous Breast. Esta vista interna se convertirá en lo más familiar para usted con el aspecto y forma 
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de sus senos visualmente vistos desde su exterior. Como con todos los aspectos de la conciencia del 

pecho, lo importante es mirar y alertar cualquier cambio. 

Conozca su Pink Luminous Breast 

 

¿Cómo usar su Pink Luminous Breast? 
1. Encuentre una habitación en su hogar donde pueda apagar las luces y estar lo más oscuro posible. 

Cuanto más oscura sea la habitación, más fácil será usar Pink Luminous Breast. Es mejor poder verse 

en un espejo cuando usa el producto - así que asegúrese de que haya uno en la habitación que pueda 

ver. 

Póngase cómoda - sentado o de pie, en una posición que usted se sienta confortable. 

 

 

2. La mayoría de las mujeres encuentran más cómodo usar un lubricante gel, que permite que la lente 

se deslice sobre la piel más fácilmente. Aplique el lubricante gel libremente sobre todo el seno. 
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Usted será capaz de borrar cualquier exceso de gel después de haber terminado el examen. Utilice 

solamente lubricantes a base de agua con el Pink Luminous Breast. Los lubricantes a base de aceite 

(como el aceite de bebé o la vaselina) pueden dañar su Pink Luminous Breast. 

No use el lubricante suministrado con el producto si es alérgico a cualquiera de los ingredientes. 

 

 

3. Apague las luces y espere un par de minutos para permitir que sus ojos se acostumbren a la 

oscuridad. Luego encienda su Pink Luminous Breast. Se encenderá a un nivel de luz bajo para que no te 

deslumbre. La luz aumentará a plena potencia sólo cuando esté en contacto con su piel. 

Sostenga el Pink Luminous Breast debajo de uno de sus pechos y empuje firmemente contra la piel. Si 

usted tiene un buen sello de luz no habrá escape significativo de la luz debajo del pecho, El pecho sí 

mismo aparecerá repentinamente más brillante, y se verá la silueta de las líneas oscuras de las venas y 

otros vasos sanguíneos. 

 

 

4. Hay cuatro niveles de intensidad diferentes. Utilice el Ajuste de Nivel de Intensidad en su Pink 

Luminous Breast para cambiar el nivel de intensidad. Los pechos generalmente más grandes o firmes 

requerirán un nivel de intensidad más alto. 

Pruebe todos los niveles de intensidad hasta encontrar el ajuste que sea adecuado para usted. Si la luz 

es demasiado tenue, entonces no podrá ver las venas en su seno. Si es demasiado alto, no podrás ver 

los detalles finos. 
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5. Mueva lentamente el Pink Luminous Breast alrededor y podrá ver otras partes de su seno. Debería 

seguir haciendo esto hasta que vea todo lo que pueda. Use la otra mano para sostener su seno cuando 

mueva el Pink Luminous Breast alrededor. Esto le ayudará a mantener la lente presionada firmemente 

contra la piel. A medida que se mueve, puede resultar más fácil cambiar de manos a medida que 

cambia de posición. 

 

 

6. El tejido mamario también está debajo de los brazos y a la altura de su hombro - así que asegúrese 

de comprobar aquí también. 

Ya sea mirando hacia abajo en su pecho o en el reflejo del espejo se obtiene una buena vista de todas 

estas áreas. Tómese el tiempo para revisar todas las áreas de su pecho, incluyendo el área justo detrás 

del pezón. 

No hay una manera establecida para completar el examen. 

Hay una gran variación en las formas y tamaños de las mamas y tú te conoces mejor. Sólo debes 

asegurarte de que tienes una buena mirada alrededor. 
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7. Cuando hayas terminado de mirar un seno deberías mirarte el otro. 

Una vez más, puede resultar más fácil hacer esto si cambia de manos y sostiene su Pink Luminous 

Breast con la otra mano para continuar el examen. 

La luz 
Pink Luminous Breast utiliza tecnología de sensores de piel para asegurar que la luz esté a plena 

potencia cuando el objetivo toque su piel. El sensor de piel necesita tiempo para reiniciarse cuando 

cambia Pink Luminous Breast, así que espere un par de segundos antes de colocarlo contra su piel. 

No mires directamente al Pink Luminous Breast cuando está en cualquiera de sus niveles de 

intensidad. 

Esto no causará ningún daño permanente, pero puede causar un efecto deslumbrante temporal en la 

vista. 

Pink Luminous Breast emite luz a una longitud de onda visible. Esto es completamente seguro y no 

causará ningún daño a su piel o tejido mamario. Debido al poder de la luz, el Pink Luminous Breast se 

calentará ligeramente durante el uso. Esto no es motivo de preocupación. 

¿Qué debo tener en cuenta? 
Cuando usted está mirando sus pechos con el Pink Luminous Breast usted puede ver algunas manchas 

oscuras o áreas sombrías. Es posible que se trate de anormalidades en el seno. Si usted ve estos usted 

debe ir a su doctor para realizarse un examen más detallado. 

Estas imágenes son algunos ejemplos de qué buscar. 

NOTA - estas imágenes se han creado con fines ilustrativos únicamente y no son fotografías clínicas. 
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Es importante revisar cualquier señal sospechosa para su tranquilidad. Si se trata de un bulto que se 

siente un cambio extraño en el pezón o una sombra oscura visto con Pink Luminous Breast debe visitar 

a su médico. Recuerde que no todas las anormalidades son cancerosas. De hecho, en alrededor de 

nueve de cada diez casos no será un cáncer sino una condición menor que puede ser tratada 

fácilmente. 

Lo más importante es ir a ver a su médico de inmediato si nota cualquier cambio o anormalidad. 

Comprobar esto tan pronto como sea posible podría ahorrar preocupación innecesaria. Y si el bulto 

demuestra ser un cáncer entonces usted tendrá la mejor oportunidad posible de tratamiento acertado. 

Grandes mejoras se están haciendo en el tratamiento del cáncer de mama y como resultado, el 

número de sobrevivientes de cáncer de mama sigue aumentando. 

Mantenimiento 

Limpieza y Cuidado 

El Pink Luminous Breast no requiere cuidados especiales, pero sí recomendamos que mantenga 

limpios sus componentes. Pink Luminous Breast se puede limpiar con un paño seco o un paño 

ligeramente húmedo. 

• El Pink Luminous Breast no es un dispositivo impermeable 

• No use el Pink Luminous Breast en la ducha o en el baño 

• No lo sumerja ni enjuague bajo un grifo o en el lavatorio. 

Ambiente 

No tirar el aparato con la basura normal al final de su vida útil, sino entregarlo en un punto de recogida 

oficial para reciclarlo. Al hacer esto, usted ayudará a preservar el medio ambiente. 
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Retire siempre la batería antes de desechar el aparato. Para saber cómo hacerlo, visite el sitio web en 

la red oficial de www.silkpro.net. 

Almacenamiento a largo plazo 

Si no planea utilizar el dispositivo durante un largo período de tiempo, le recomendamos que recargue 

el dispositivo cada tres meses para mantener la vida útil de la batería. 

Garantía limitada 
El Pink Luminous Breast viene con una garantía limitada de un año. 

Garantía y servicio 
Si necesita información o si tiene un problema, visite el sitio web www.silkpro.net o envíe un correo 

electrónico a mmoreno@microkits.cl 

Por favor recuerde 
Pink Luminous Breast no debe ser visto como un sustituto de la mamografía de detección o un 

reemplazo de la conciencia general de mama - tanto mirando y la sensación. 

Pink Luminous Breast no está diseñado para ser usado como un dispositivo de diagnóstico. No es capaz 

de detectar todos los sitios, las posiciones y los tipos de anormalidades mamarias. Si usted nota 

cualquier cambio, ya sea al usar la Pink Luminous Breast o de sus rutinas habituales de toma de 

conciencia del seno, debe visitar a sus médicos tan pronto como sea posible. Puede ser inofensivo, 

pero su médico podrá tranquilizarle. 


